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 چکیده

هختلف هدبصی ؿذُ اػت. استجاب  ثاب    یّب گشٍُ یشیگ اختوبػی دس ثؼتش آى هٌدش ثِ ؿىل یّب گؼتشدُ ؿذى ایٌتشًت ٍ ایدبد ؿجىِ سمینه و هدف:

وِ ثِ دٍساى  یاِ گًَ اػت وِ اص طشیك فضبی هدبصی ثؼیبس سایح ؿذُ ثِ ّبیی یذُیىی اص پذ( Relationship with different sex)خٌغ هتفبٍت 
 Virtual social)اختوبػی هدبصی  یّب استجب  ًَخَاًبى ثب خٌغ هتفبٍت دس ؿجىِ ؿٌبػی یتًَخَاًی ًیض تؼشی یبفتِ اػت. ّذف پظٍّؾ حبضش آػ

networks )اص آى حبصل ؿَد. تشی یكثَد تب دسن ػو 

ٍ ثاِ   یبفتِاطلاػبت ثب اػتفبدُ اص هصبحجِ ًیواِ ػاباتبس   یآٍس خوغ ویفی ٍ اص ًَع پذیذاسؿٌبػی تَصیفی ثَد. حبضش سٍؽ پظٍّؾ هب: مواد و روش

 18ػبلِ یىی اص هذاسع هتَػطِ هٌطماِ   16تب  14آهَص پؼش  داًؾ 11 ؿبهل صَست گشفت. ًوًَِ پظٍّؾ( Colaizzi's method)سٍؽ وَلایضی 
 بة ؿذًذ.ؿشوت دس پظٍّؾ اًتخ یّب ّذفوٌذ ٍ ثش اػبع هلان یشیگ تْشاى ثَد وِ ثِ سٍؽ ًوًَِ

همَلاِ اًییاضُ    11ٍ  صا یتهفَْم اصلی تدشثِ استجب  ثب خٌغ هتفبٍت، فؼبد خٌؼی، پیبهاذّبی آػا  ػِ ّب هٌدش ثِ ؿٌبػبیی  تحلیل هصبحجِ :هب یبفته

خٌؼی،  ّبی یتآػاستجب ، الیَگیشی استجب  ثب خٌغ هتفبٍت، تٌَع سٍاثط، سلبثت ثشای تصبحت وشدى، تمَیت ساثطِ، استجب  خٌؼی، تشٍیح فؼبد خٌؼی، 
 اشدُ همَلِ ؿذ. 73اختوبػی، فشدی ٍ 

اختوبػی هدبصی ػجت تؼْیل ّش چِ ثیـتش استجب  ًَخَاًبى ثب خٌغ هتفبٍت ٍ تمَیت ایاي سٍاثاط    یّب ًتبیح پظٍّؾ ًـبى داد ؿجىِ :گیزی یجهنت

 .ٌذو یآى فشاّن ه صای یتّب دس دًیبی ٍالؼی ٍ پیبهذّبی آػ ؿذُ ٍ صهیٌِ سا ثشای استجب  آى

 فضبی هدبصی، ًَخَاى، استجب  ثب خٌغ هتفبٍت کلیدی: یهب واژه
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 مقدمه
( دٍسُ سؿذی اًتماب  اص واَدوی ثاِ    Adolescence) ًَخَاًی

خذی ٍ تىابلیف سؿاذی ایاي     یّب (. اص چبلؾ1ثضسگؼبلی اػت )
ّاب، هؼٌبیابثی    (، تؼییي اسصؽIdentification)یبثی  یتدٍسُ َّ
ثط (، اػتملا ، توبیلات خٌؼیتی، تغییشات ؿٌباتی، سٍا2) صًذگی

گؼتشؽ  (.3) ثیي فشدی ثب ّوؼبلاى ٍ ایدبد سٍاثط ػبطفی اػت
  ِ  Virtual socialاختوابػی هدابصی )   یّاب  ایٌتشًات ٍ ؿاجى

networksّػواَهی ایاي ًؼال ٍ     ّابی  ی( هَخت افضایؾ آگب
وِ اػاتفبدُ اص   یا گًَِ (، ث4ِ)اػت ّب ؿذُ  استجبطبت اختوبػی آى

(. ایاي  5) ذُ اػات ّب فؼبلیت سایدی ثشای ًَخَاًبى ؿا  ایي ؿجىِ
ّاب ٍ الیَّابی فشٌّیای     ّب ًَخاَاى سا دس هؼاشا اسصؽ   ؿجىِ

دّاذ   یؿىل هتٌَػی ه یـبىوِ ثِ سفتبسّب دٌّذ یهتٌَػی لشاس ه
(. اصخولِ ایي الیَّبی فشٌّیای، استجاب  ثاب خاٌغ هتفابٍت      7)
(Relationship with different sex    اػات واِ هَخات )

 دٌّاذ  یّب ًـبى ه ٍّؾ(. پظ7) تؼشی ثِ لـش ًَخَاى ؿذُ اػت
 وٌٌاذ  یهدبصی اػتفبدُ ها  یّب وَدوبى ٍ ًَخَاًبًی وِ اص ؿجىِ

دسصذ ثیـتش احتوب  داسد ثب افشادی استجب  ثشلشاس ًوبیٌذ واِ   163
ثیابًیش   ّب یبفتِ(. 8اًذ ) ّب آؿٌب ؿذُ اص طشیك فضبی هدبصی ثب آى

ًیشؽ هثجت خَاًبى ثِ دٍػاتی هدابصی    ثشایٌتشًت  یشگزاسیتأث
(Virtual friendship ثب خٌغ هتفبٍت ٍ تغییاش اسصؽ )   ٍ ّاب

(. ًتابیح  9ػٌتی دس هَسد ساثطِ ثیي دٍ خٌغ اػات )  یّب ًیشؽ
( ٍ داًلاَد فایلن   Chat) گفتیاَی آًلایاي   دّاذ  یدییش ًـبى ها 

ذ، ًا ّوجؼتیی هثجتی ثب استجبطبت هدبصی ثاب خاٌغ هتفابٍت داس   
یي ٍ داًلَد یؼٌی ًَخَاًبًی وِ ثِ هیضاى ثیـتشی ثِ گفتیَی آًلا

ثیـتش هؼتمذًذ وِ ایٌتشًت ثبػث افضایؾ استجاب    پشداصًذ یفیلن ه
 (.10)ؿَد  یّب ثب خٌغ هتفبٍت ه هدبصی آى

  ِ ّاب ٍ   دس حب  حبضش ساثطِ هیبى دٍ خٌغ، هَضاَع هٌبلـا
ًْبدّابی   تَاًاذ  یصیبدی دس خبهؼِ اػت. ایي پذیذُ ها  یّب ثحث

ِ  یًوبیذ. دسحبلخذی هَاخِ  ییّب ابًَادُ ٍ دیي سا ثب چبلؾ دس  وا
ثؼیبسی اص وـَسّبی خْبى سٍاثط ثیي داتاش ٍ پؼاش هوٌاَػیتی    

خٌؼیتی ٍ سػبیت هماشسات هشثاَ     ّبی یًذاسد، دس ایشاى هشصثٌذ
(. 11)گشدد  یثِ استجب  ثیي دٍ خٌغ هبًغ استجب  ثیي دٍ خٌغ ه

ّااب ٍ  ایااي ؿااىل اص سٍاثااط اختواابػی دس ایااشاى ثااشالاف اسصؽ
دیٌی اػت ٍ حتی اصًظش لبًًَی ًیاض هٌاغ   ٌّدبسّبی فشٌّیی ٍ 

 گًَِ یياایش ثش افضایؾ ا یّب اهب ثشای ؿَاّذ دس ػب  ،ؿذُ اػت

ؿاذُ   اًدابم  یّب سٍاثط دس ثیي خَاًبى دلالت داسد. ًتبیح پظٍّؾ
ًیوی اص داتشاى داًـدَ دس تْشاى تدشثِ دٍػاتی   دّذ یًـبى ه

 چْابسم  یاه اًذ ٍ حذٍد  ثب خٌغ هتفبٍت سا پیؾ اص اصدٍاج داؿتِ
)توابع خٌؼای( سا لجال اص اصدٍاج تدشثاِ      تاش  یهًیض استجب  ًضد

تاب   14دسصذ افشاد گاشٍُ ػاٌی    60تب  20اًذ. دس تْشاى ثیي  وشدُ
طَس پٌْابًی ٍ ثاذٍى سضابیت اابًَادُ استجاب        ػب  اغلت ثِ 18

ػاابطفی ٍ استجااب  پیـااشفتِ )ساثطااِ فیضیىاای ٍ خٌؼاای( ثشلااشاس 
 (.12)وٌٌذ  یه

هتفابٍت پیبهاذّبیی ًیاض ثاِ دًجاب  داسد. دس      استجب  ثب خٌغ 
ابف فشٌّیای ٍ اختوابػی ثاِ     ّبی یٌِخَاهغ غشثی ثِ دلیل صه

   ِ آى ثیـاتش ثاِ    یخاب  پیبهذّبی اختوبػی ووتش تَخاِ ؿاذُ ٍ ثا
 ّابی  یوابسی (، ث13) پیبهذّبی پضؿاىی آى هبًٌاذ ثیوابسی ایاذص    

 ٍ حابهلیی ثاذٍى اصدٍاج   ااب  ٍ ولاهیاذیب   آهیضؿی ّوچَى تت
. دس ایشاى ًتیدِ یه پظٍّؾ ویفی ثب ًَخَاًابى  (14) اًذ پشدااتِ

دٌّذُ پیبهذّبی هتؼذد ٍ هتٌبلض ساثطِ ثاب   ػبلِ ًـبى 19تب  14
خٌغ هتفبٍت دس هیبى ًَخَاًبى اػت. پیبهاذّبی هـاتشن ایاي    

، یطلجاا اًاذ اص: دسگیااشی رٌّاای، ٍاثؼاتیی، تٌااَع   ساثطاِ ػجاابست 
آى اػت واِ رّاي    ثبصاًذیـی ٍ لزت ػبطفی. ایي پیبهذّب ثیبًیش

ًَخَاًبى اهشٍصی ثِ اهاَسی هبًٌاذ دٍػاتی ثاب خاٌغ هتفابٍت       
ثخؾ ثَدى ایي سٍاثط ثِ آى ػابدت   هؼطَف ؿذُ ٍ ثِ دلیل لزت

اًذ. پیبهذّبی هتفبٍتی وِ پؼاشاى تدشثاِ    طلت ؿذُ وشدُ ٍ تٌَع
لازت خٌؼای، هیال ثاِ تداشد، هـاىلات تحصایلی ٍ         وٌٌذ یه

ثشااای اػاات. ًتیدااِ  آهَصؿاای ٍ دس داتااشاى تااشع اص اصدٍاج 
ّب ثیبًیش آى اػت وِ ؿشایطی هبًٌذ هـاىلات ػابطفی    پظٍّؾ

 یّب گشٍُ یّب ّب ٍ اسصؽ ٍ فضبی ػشد ابًَادُ ػَ یهًَخَاى اص 
دٍػتی اص ػَی دییش هَخت ؿذُ تب ًَخَاًبى ثِ ثشلشاسی ساثطاِ  

ًاَیي   ّبی یاص فٌبٍس یشپزیشیثب خٌغ هتفبٍت الذام وٌٌذ ٍ ثب تأث
اثطِ سا ثب توبع خؼاوی ٍ ساثطاِ خٌؼای تدشثاِ     استجبطی ایي س

 (.15) وٌٌذ
   ِ  یّاب  پذیذُ استجب  ثب خٌغ هتفبٍت اهاشٍصُ دس ثؼاتش ؿاجى

هخاتلط ثاشای    یّب هدبصی لشاسگشفتِ ٍ اهىبى دػتشػی ثِ گشٍُ
ّب  ّش دٍ خٌغ فشاّن ؿذُ اػت. ػَْلت دػتشػی ثِ ایي ؿجىِ
ّبی ثبػث تؼشی ایاي ساثطاِ ثاِ دٍسُ ًَخاَاًی ؿاذُ ٍ پیبهاذ      

لِ پاظٍّؾ  ئهؼا  سٍ یيهذت ٍ ثلٌذهذتی ًیض داؿتِ اػت. اصا وَتبُ
ٍ تداابسة ًَخَاًاابًی اػاات وااِ دس  ّااب یااذگبُحبضااش هطبلؼااِ د



  
 

ٍ ّوىبساى طبلؼی   
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ٍ ؿابّذ استجبطابت دییاش     وٌٌاذ  یهخاتلط فؼبلیات ها    یّب گشٍُ
ًَخَاًبى ثب خٌغ هتفبٍت ثَدُ ٍ اَد ًیض تدشثاِ ایاي سٍاثاط سا    

ػواك تدابسة ایاي    ثتاَاى دسیبفات دس   اص ایاي طشیاك   داسًذ تاب  
؟ ثش ایي اػبع ٍ هجتٌی ثش سٍؽ ویفای دس  گزسد یًَخَاًبى چِ ه

آى ّؼتین وِ ًَخَاًبى پؼش پذیاذُ استجاب  ثاب خاٌغ     دسن پی 
اختواابػی هداابصی سا چیًَااِ تدشثااِ  یّااب هتفاابٍت دس ؿااجىِ

 ؟وٌٌذ یه
 

 ها روشمواد و 
پظٍّؾ حبضاش اص ًاَع ویفای ثاَد واِ ثاب اػاتفبدُ اص سٍیىاشد         

( دسصذد تَصایف تدابسة   Phenomenology) پذیذاسؿٌبػی
صیؼتِ ًَخَاًبى اص پذیاذُ استجاب  ثاب خاٌغ هتفابٍت دس فضابی       
هدبصی ثَد. ّذف اصلی پذیذاسؿٌبػی تملیل تدبسة افشاد اص یه 
پذیذُ ثِ تَصیفی اص رات فشاگیش یب هبّیت ٍالؼی آى چیاض اػات.   
ثذیي هٌظَس پظٍّـیشاى ویفی اثتذا یه پذیاذُ یاب اثاظُ تدشثاِ     

ّاب اص افاشادی    ػپغ ثِ گاشدآٍسی دادُ  وٌٌذ یاًؼبًی سا ثشسػی ه
ٍ تَصایفی تشویجای اص    پشداصًذ یاًذ ه وِ آى پذیذُ سا تدشثِ وشدُ

ؿیَُ  (.16)دٌّذ  یرات هـتشن آى پذیذُ ثشای ّوِ افشاد اسائِ ه
ِ  یشیگ ًوًَِ صاَست ّذفوٌاذ اًدابم گشفات ٍ      پظٍّؾ حبضش ثا

اؿجبع اًدبم ؿذ. ثاب تَخاِ ثاِ     ّب تب سػیذى ثِ حذ گشدآٍسی دادُ
پذیذاسؿٌبػای   یّاب  وٌٌاذُ دس پاظٍّؾ   ایٌىِ تؼذاد افشاد ؿشوت

 11(، دس ایاي پاظٍّؾ   17) ؿاَد  یًفش تَصیِ ه 25تب  5ثب  اغلت
ػاب  دٍسُ هتَػاطِ اٍ     16تاب   14ًفش اص داًاؾ آهاَصاى پؼاش    
تْشاى اًتخبة ٍ هَسد هصبحجِ لاشاس   18دثیشػتبى ًیبیؾ هٌطمِ 

ن ؿااشوت دس پااظٍّؾ، ػضااَیت ًَخااَاى دس   گشفتٌااذ. هاالا 
هختلط، تَاًبیی ثشلشاسی  یّب اختوبػی هدبصی ٍ گشٍُ یّب ؿجىِ

استجب  ولاهی لَی ٍ هَافمت ثشای ؿشوت دس پظٍّؾ ثَد. لجال  
ّب یه خلؼِ اثتذایی ثب ّشیه اص داًؾ آهاَصاى   اص اًدبم هصبحجِ

صَست گشفت. دس ایي خلؼِ اّذاف هصبحجِ ٍ هبّیت پظٍّـای  
ّاب دسهیابى گزاؿاتِ ؿاذ، ػاپغ هؼائلِ ضاجط         وبس ثاب آى  ایي

ّاب ثاشای ؿاشوت دس     ّاب، ساصداسی ٍ هَافمات وتجای آى    هصبحجِ
پظٍّؾ هطشح ؿذ. ثِ خْت سػبیت هؼیبسّبی االالی ایي تؼْذ 

ّب دس پاظٍّؾ رواش ًـاَد ٍ     ثِ ًَخَاًبى دادُ ؿذ وِ اػبهی آى
 ّب حزف ؿَد. فبیل صَتی هصبحجِ اص پبیبى وبس، پغ

فشدی ًیوِ ػاباتبسیبفتِ   یّب ّب اص طشیك هصبحجِ دادُ یآٍس خوغ
(Semi-structure interviews .ػویاااك اًدااابم ؿاااذ ٍ )

ّب دس دفتش هـبٍسُ هذسػِ واِ هحال هٌبػات ٍ ساحتای      هصبحجِ
ّاب اص   ثشای اًدبم ایي وبس ثَد صَست گشفت. ثشای ضجط هصبحجِ
ؿای دس  ثشًبهِ ضجط صذا دس گَؿی تلفي ّوشاُ اػتفبدُ ؿذ ٍ گَ

 یپشتا  هَلؼیتی ابسج اص دیذ ًَخَاى لشاس گشفت تب ثبػاث حاَاع  
ٍی ًـااَد. دس خشیاابى هصاابحجِ چٌااذ ػاا ا  ولاای اص ّوااِ     

وٌٌذگبى پشػیذُ ؿذ: دس هَسد استجب  ثب خٌغ هتفابٍت دس   ؿشوت
؟ دسثبسُ تدبسة استجاب  ثاب   داًیذ یهدبصی چِ چیضی ه یّب ؿجىِ

یی دس ایي ساثطِ داتش دس فضبی هدبصی صحجت وٌیذ، چِ چیضّب
ّاب دس سٍؽ پذیذاسؿٌبػای    ؟ اصآًدبوِ تحلیل دادُیذا تدشثِ وشدُ

ثاشای   سٍ یاي هؼتلضم تؼبهل لَی هیبى پظٍّـیش ٍ هتي اػات اصا 
 (Colaizzi methodّب اص سٍؽ تحلیل ولایاضی )  تحلیل دادُ

وٌٌذگبى  ؿشوت ّبی یفوِ ؿبهل ّفت هشحلِ اَاًذى ّوِ تَص
اٍلیِ، ثابصگَ   یّب ًَؿتِ اصلی اص دػتاص پذیذُ، اػتخشاج خولات 

هدواَع هؼابًی    یدّا  وشدى هؼٌبی اصالی ّاش خولاِ، ػابصهبى    
اص طجمابت، ًَؿاتي تَصایف خابهؼی      ییّب گشفتِ دس اَؿِ ؿىل

وٌٌاذگبى خْات همبیؼاِ ثاب      تَػط هحمك، ثبصگشداًی ثِ ؿشوت
ِ اصالاح ٍ تغ ّوچٌایي  تَصیف آًابى اص پذیاذُ ٍ    دس  ّاب  ییشیبفتا

(. 17) خذیذ دس هشحلِ تغییش، اػاتفبدُ ؿاذ   یّب دادُ ٍخَدصَست 
 ّاااب اص ػاااِ سٍؽ لبثلیااات اػتجااابس   ثاااشای اػتجبسیااابثی دادُ 

(Credibility ( لبثلیت تأییاذ ،)Confirmability  لبثلیات ٍ )
لبثلیات اػتجابس اص طشیاك     .( اػتفبدُ ؿذConsistencyاػتوبد )

 هاذت  یوٌٌذگبى ٍ دسگیشی پیَػتِ ٍ طَلاً وٌتش  تَػط ؿشوت
ِ  .ذحبصل ؿ ّاب، ًتابیح    ثذیي تشتیت وِ ثؼذ اص وذگزاسی هصابحج

ِ حبصل ثب ًَخَاًبى دسهیبى گزاؿتِ ؿذ تب صحت  تأییاذ   ّاب  یبفتا
ٍخَد داؿت ثاب هشاخؼاِ    ّب یبفتِ ؿَد ٍ دس هَاسدی وِ اثْبهی دس

. ػالاٍُ ثاش ایاي ثاِ     گشفت یهدذد هَسد ثشسػی ٍ اصلاح لشاس ه
سگیااشی ااابطش تواابع ًضدیااه پظٍّـاایش ثااب ًَخَاًاابى ٍ د   

فاشاّن   تش یكاطلاػبت دل یآٍس ّب، اهىبى خوغ ثب آى هذت یطَلاً
ّب ثب هجبًی ًظشی ثشسػی  ؿذ. لبثلیت تأییذ اص طشیك همبیؼِ دادُ

ؿذ ٍ لبثلیت اػتوبد ثش اػبع سٍؽ هویضی صَست گشفت وِ ثاب  
تَخِ ثِ ًظبست اػبتیذ ثش سًٍذ پظٍّؾ، ّشیه اص هشاحل تحلیل 

 ّب اًدبم ؿذ. ًظشات ٍ ثبصاَسدّبی آى ّب ثش اػبع ٍ تفؼیش دادُ
 



 
 

 ؿٌبػی ساثطِ ثب خٌغ هخبلف دس فضبی هدبصیػیتآ 
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 ها یافته

همَلِ  10ّب هٌدش ثِ تَلیذ ػِ هفَْم اصلی،  دادُ ٍتحلیل یِتدض
اشدُ همَلِ ؿذ. هفَْم اٍ  تدشثِ استجب  ثب خٌغ هتفبٍت  73ٍ 

اًییضُ استجب ، الیَگیشی استجب  ثب  یّب ثَد وِ دسثشداسًذُ همَلِ
ای تصبحت وشدى ٍ تمَیت خٌغ هتفبٍت، تٌَع سٍاثط، سلبثت ثش

ساثطِ اػت. هفَْم دٍم فؼبد خٌؼی ثَد وِ دسثشداسًذُ 
هفَْم ػَم . استجب  خٌؼی ٍ تشٍیح فؼبد خٌؼی اػت یّب همَلِ

آػیت خٌؼی،  یّب اػت وِ دسثشداسًذُ همَلِ صا یتآػ یبهذّبیپ
 .(1ثَد )خذٍ  آػیت اختوبػی ٍ آػیت فشدی 

 

 هب مصبحبه. نتبیج کدگذاری 1 جدول
ّب( )همَلِ هفبّین ثبًَیِ هفَْم اصلی ّب( )اشدُ همَلِ هفبّین ثبًَیِ   

 
 
 
 
 

تدشثِ استجب  ثب 
 خٌغ هتفبٍت

 ، اًییضُ اَدًوبیی، اًییضُ سلبثت ثب ّوؼبلاى، سیـِ ووجَد هحجتیگزساً اًییضُ ٍلت اًییضُ استجب 
 

 استجب  ثب خٌغ هتفبٍت یشیالیَ گ
 

ی استجب ، فؼبلیت داتشّاب، صاحجت اص سٍاثاط ػـامی، اًفؼاب       گشٍُ ٍػیلِ استجب  ثب داتش، آصاد
گفتیَ دس فضبی هدبصی، صحجت ثاب داتاش،    پؼشّب، هـبّذُ گفتیَّب، یبدگیشی استجب  ثب داتش،

گفتیَی هختلط، اثشاصگشی آؿىبس، ساُ ٍ سٍؽ ثشلشاسی استجب ، ثب ّذف تحشیه وشدى، ثب ّذف 
داؿتي، ثِ اّویتی ثِ وَچه ؿذى، اػتفبدُ اص  ، خؼبستیصثبً طشد ًـذى، ّوشاّی صثبًی، چشة

 یشولاهیػلائن غ
 سٍاثط هتٌَع، استجبطبت فشػی دییش، ساثطِ فشػی، ساثطِ اصلی تٌَع سٍاثط

ػضَیت داتش دس گشٍُ، سلبثت ثش ػش داتش، سلبثت ثشای تصبحت داتش، دػاَا ثاِ اابطش داتاش،      سلبثت ثشای تصبحت وشدى
 اَدًوبیی ثشای خٌغ هتفبٍت

پیـٌْبد تشن گشٍُ، ؿشٍع ساثطِ، ساّجشد استجبطی، ساثطاِ فاشدی، پاَ  ػبهال تؼاشیغ ساثطاِ،        تمَیت ساثطِ
پیـٌْبد دٍػتی، اسػب  تصبٍیش ؿخصی، هلالبت ّواذییش، لاَ  ٍ لاشاس گزاؿاتي، سفتبسّابی      

 هٌذ ؿذى ، وبدٍ اشیذى، ٍسصؽ وشدى، ػلالِوٌٌذُ یهتحش
 

 فؼبد خٌؼی
ساثطِ خٌؼای، دساَاػات ساثطاِ     یشهؼتمینَت، دػَت آؿىبس دس گشٍُ، پیـٌْبد غاستجب  دس ال استجب  خٌؼی

 خٌؼی، ساثطِ خٌؼی، تؼشیف ساثطِ خٌؼی
پبستی سفتي، هـشٍة اَسدى، دصدی اطلاػبت، تْذیذ وشدى، ػىغ گشفتي اص ساثطِ، استجبطابت   تشٍیح فؼبد خٌؼی

 ص ساثطِ خٌؼیخٌؼی هىشس، ؿشح ساثطِ خٌؼی ثب دٍػتبى، ػىغ ٍ فیلن گشفتي ا
 

 صا یتآػپیبهذّبی 
 اَد اسضبیی، اَد اسضبیی، اَد اسضبیی آػیت خٌؼی

 تْذیذ وشدى، ثبج گشفتي، گؼتشؽ اًحشاف خٌؼی ثِ ثمیِ، اابری آػیت اختوبػی
ثب ٍالذیي، تضاؼیف   ییؿىؼت ػبطفی، افت تحصیلی، فشاس اص هذسػِ، پَ  ّضیٌِ وشدى، تٌذاَ آػیت فشدی

 هزّجی ّبی یت، ون سغجتی ثِ فؼبلهزّجی ّبی یتفؼبل

 
 پٌحًخؼتیي هفَْم، تدشثِ استجب  ثب خٌغ هتفبٍت اػت وِ 

اًییاضُ استجاب : اًییاضُ     -1 اػات.  ؿذُ ییهمَلِ ثشای آى ؿٌبػب
سؿذی  ّبی یظگیهختلط تب اًذاصُ صیبدی ثب ٍ یّب فؼبلیت دس گشٍُ

( ٍ 16ّب هاشتجط اػات. اًییاضُ سلبثات ثاب ّوؼابلاى )هاَسد         آى
دًوبیی وشدى دس خوغ دٍػتبى دٍ هفْاَم اػبػای اػات واِ     اَ

اًذ. دس وٌابس ػَاهال سؿاذی، ػَاهال      ًَخَاًبى ثِ آى اؿبسُ وشدُ
رّي  تَاًذ ی( دس ابًَادُ ه12سٍاًی ّوچَى ووجَد هحجت )هَسد 

 ًَخَاى سا هتَخِ فضبیی دییش ثشای ثشآٍسدى ایي ًیبص سٍاًی وٌذ.
تدابسة ًَخَاًابى ًـابى    الیَگیشی استجب  ثب خٌغ هتفبٍت:  -2

هختلط هدابصی ّوبًٌاذ یاه هَلؼیات آهَصؿای       یّب داد گشٍُ

آهَصؽ استجب  ثب خٌغ هتفبٍت سا دس ول ایي  تَاى یوِ ه ّؼتٌذ
ّب هیشم دًجب  داتش، گشٍُ  هي اص طشیك گشٍُ»فضب هـبّذُ ًوَد. 

هحل داتش تَؽ صیبدُ، پؼش داتشّبیی وِ تٌْب ّؼاتي   یّب ثچِ
 ؿًَذ یّب ٍاسد دًیبیی ه (. آى17)هَسد  «ـيهیشى ثبّن دٍػت هی

وِ دس آى آصادًذ تب ثب ّش داتشی ٍ دس ّش خبی دًیب استجب  ثشلاشاس  
ّاب تدشثاِ وابفی دس استجاب  وؼات       اهب چَى ثؼضی اص آى ،وٌٌذ
( فؼبلیت داتشّب ٍ گفتیَّبی 14 اًذ ثیـتش توبؿبچی )هَسد ًىشدُ

 یيذ. ثابٍخَدا ّاب ّؼاتٌ   ( آى14 ػبؿمبًِ ٍ سٍاثط ػـامی )هاَسد  
( 4 ًَخَاًبى دس اًفؼب  اَد، فؼبلاًِ ثِ هـابّذُ گفتیَّاب )هاَسد   

تب ثتَاًٌذ اص گزس تدابسة ًَخَاًابى دییاش، استجاب  ثاب       پشداصًذ یه



 
 

ٍ ّوىبساى طبلؼی   
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ثذاًٌاذ داتشّاب    اَاٌّذ یپؼشّب ه»خٌغ هتفبٍت سا یبد ثییشًذ: 
حاشف   ّاب  یيیب پؼشای دییِ چطَسی ثب ا صًٌذ یچطَسی حشف ه

 «ّن یبد ثییشًذ چطَسی ثب داتشّب حشف ثضًٌاذ  ّب یيتب ا صًٌذ یه
(. ًَخَاًبى دس فضبی پش اص ّوْوِ گشٍُ وِ ّواِ ثابّن   4 )هَسد

(، اثاشاص گاشی آؿاىبس ػَاطاف ٍ اًتماب       1 )هاَسد  صًٌذ یحشف ه
فضبی  یػَ . دس آىوٌٌذ یاحؼبػبت هیبى دٍ خٌغ سا هـبّذُ ه

اتاش سا دس  گشٍُ، ًَخَاًبًی ّؼتٌذ وِ تدبسة اَد اص استجب  ثاب د 
تاب ّان ساُ ٍ سٍؽ    دٌّاذ  یهؼشا هـبّذُ توبؿبچیبى لاشاس ها  

( سا ثِ دییشاى آهَصؽ دٌّذ ٍ ّن ًیابص  17ثشلشاسی استجب  )هَسد 
هي تَی گشٍُ واِ ثاب داتشّاب    »اَد ثِ استجب  سا ثشآٍسدُ ػبصًذ: 

واِ ثابادة ٍ فْان ّؼاتن ٍ ثؼاذ       دم یاٍ  ًـَى ه وٌن یچت ه
 ثبّن دٍػت هیـاین یاب هاثلا     یٍ ؿَا وٌن یثبّبؿَى ؿَای ه

 (.17)هَسد  «دم یثبادة خَاة ؿَ ه وٌِ یه یپشػ احَا 
تٌَع استجب : فضبی گشٍُ هحل تدواغ تؼاذاد صیابدی اص     -3

ِ  داتشاى ٍ پؼشاى آؿٌب ٍ غشیجِ، ّوىلاػی ٍ ّن  .اػات  یا هحلا
تاب سٍاثاط هتٌاَػی ثاب خاٌغ       یبثذ یایي فشصت دػت ه سٍ یياصا

ویت سا ثب افشاد ثیـاتشی تدشثاِ وٌٌاذ:    همبثل ثشلشاس وٌٌذ ٍ صوی
تب داتش تَی گاشٍُ استجاب  داسم ٍ ثاب ثیـتشؿاَى      5یب  4هي ثب »

(. ایي سٍاثاط هتٌاَع   1 )هَسد «دًٍي یوًصویوی ّؼتن ٍلی اًٍب 
ّب ثِ ّوشاُ داسد اهب ثذاى هؼٌب ًیؼات   احؼبع افتخبس سا ثشای آى

ثشاای اص   ّب ثِ یه اًذاصُ داسای اّویت ّؼتٌذ ثلىِ وِ ّوِ آى
 تٌْاب ( سا داسًذ ٍ ثشاای دییاش   17ّب ًمؾ ساثطِ اصلی )هَسد  آى

 .ؿاًَذ  یسٍاثط فشػی ّؼتٌذ وِ دس غیبة سٍاثط اصلی پشسًگ ها 
سلبثت ثشای تصبحت وشدى: گشٍُ ّوبًٌذ یه ػشصِ سلابثتی   -4

اػت وِ ًجبیذ دس آى اص دییشاى ػمت هبًذ. ؿذت سلبثت ثاش ػاش   
ّاب ٍ   تصابحت داتاش ٍاسد چات   اػت واِ ثاشای    یا گًَِ داتش ثِ

پؼاشُ داسُ ثاب داتاشُ چات     »: ؿاًَذ  یّب ه گفتیَّبی دًٍفشُ آى
ثب ّوَى ثِ چت وشدى.  وٌِ ییِ پؼشُ دییِ هیبد ؿشٍع ه وٌِ یه

)هَسد  «هخؾ سٍ ثضًِ اَاد یهخؾ سٍ ثضًِ، اًٍن ه اَاد یایي ه
صهبًی اػت وِ دس گشٍُ ثِ ابطش داتش دػاَا   یطلج اٍج سلبثت (.4

( وِ ثخـی اص ایي دػَاّب اَدًوبیی ثاشای  1)هَسد  افتذ یهاتفبق 
 ( اػت.20ٍ  3 خٌغ هتفبٍت )هَسد

( 1تمَیت ساثطِ: ًَخَاًبى اص ساّجشدّبی استجبطی )هاَسد   -5
ابصی دس گشٍُ ّوچَى پیـاٌْبد تاشن گاشٍُ ثاشای اػاتحىبم      

ٍلتی تَ تلیشام ثب داتشُ آؿٌب ؿذم سفتن » .وٌٌذ یسٍاثط اػتفبدُ ه

الله گفتن لفت ثذُ )اص گشٍُ ثیابد ثیاشٍى(    ٍى ٍ اٍ  ثؼنپی ٍی ا
 «وؼی صٍدتاش اص هاي ثجاشتؾ    اَاػتن یچَى ًو اَسُ یثذسد ًو
وان   (. ثب پیؾ سفتي سٍاثط فشدی ٍ گفتیَّبی دًٍفشُ ون4)هَسد 

ٍ ثاب ثابلا    ؿاَد  یّب هطشح ه ( هیبى آى17پیـٌْبد دٍػتی )هَسد 
ِ  سفتي صویویت هیبى آى  ؿابى  یصًاذگ  اصَصای  یّاب  ّب، خٌجا

( سا ثااب ّوااذییش دس هیاابى 16ّوبًٌااذ تصاابٍیش ؿخصاای )هااَسد 
( ٍ هلالابت  2. گبم ثؼذی، لَ  ٍ لشاس گزاؿاتي )هاَسد   گزاسًذ یه

واِ اص   ای وٌٌاذُ  یاه ( اػات. سفتبسّابی تحش  17یىذییش )هاَسد  
حضاَسی ػاش    یّاب  داتشاى دس ایاي هلالابت   یظٍُ ًَخَاًبى ٍ ثِ

یِ چیضیؾ وِ تَ رٌّوِ »: ٌذو ی، ساثطِ سا ثیـتش تمَیت هصًذ یه
 آٍسد یػییبس سٍ دس ها  سفتین یتَی ایي پبسن آػوبى، اًٍدب وِ ه

، سٍی پبّبم ًذااتن یٍ ه آٍسدم ی، هي ػییبسؽ سٍ دس هوـیذ یه
سٍ صَست هي،  وشد ی، هَّبؽ ثلٌذ ثَد، پشتـَى هوـیذ یدساص ه

، یاِ  وشد یهٌذ ه ، ّی هٌَ ػلالِوشد یه ٍغشیجی یتیِ وبسایی ػد
خابی   ثَػایذ  ی، گشدًن سٍ هوشد یهٌَ ثغل ه هثلا  وشد یبسایی هو

(. ایاي سفتبسّاب دس وٌابس سفتبسّابی     17)هاَسد   «هًَذ یسط لجؾ ه
ّیدبى ثخؾ هبًٌذ وبدٍ اشیاذى ٍ ٍسصؽ واشدى ثاب ّواذییش،     

( سا دس ًَخاَاى ثاِ ٍخاَد    17هٌاذ ؿاذى )هاَسد     احؼبع ػلالِ
 .آٍسد یه

ًَخَاًبى فؼبد خٌؼی دس تدبسة  ؿذُ ییدٍهیي هفَْم ؿٌبػب
استجب  خٌؼای:   -1هضوَى فشػی اػت.  دٍاػت وِ دس ثشداسًذُ 

ثشای استجب  خٌؼی اثتذا پیـٌْبد غیشهؼتمین ساثطِ خٌؼی )هَسد 
ٍ حتی گبّی ایي پیـٌْبد اص طشیك داتاش دادُ   ؿَد ی( دادُ ه17
دساَاػت ساثطِ خٌؼی سا  ػپغ طشف دییش ّن هتمبثلا  ؿَد یه
« دادم ثؼذّب ثِ اٍى دساَاػت )ساثطِ خٌؼای(  هي ّن»: دّذ یه

(. ثب فشاّن ثَدى هَلؼیت، ساثطاِ خٌؼای ًیاض ثاِ ایاي      17 )هَسد
یه سٍص ثشدهؾ اًَِ هبدسثضسگن، چاَى  »: ؿَد یساثطِ افضٍدُ ه

 :تشٍیح فؼابد  -2 (.17 )هَسد «وؼی ًجَد. ّوِ سفتِ ثَدى ؿوب 
فتبسّاب ٍ  ّاب ثاب س   استجب  خٌؼی ًمطِ پبیبى ساثطِ ًیؼت ثلىِ آى

فؼابد ٍ اًحاشاف سا تـاذیذ     دٌّاذ  یاػوبلی وِ ثؼذاصآى اًدبم ها 
. ًوًَِ آى پبستی سفتي داتش ٍ پؼش ثب یىذییش ٍ هـشٍة وٌٌذ یه

( اػات. دس حبلات هؼاتی ٍ غیشّـایبسی ّاش      17اَسدى )هَسد 
وِ اطلاػبت هحشهبًاِ   ػش ثضًذ تب خبیی تَاًذ یّب ه سفتبسی اص آى

ٍ طاشف همبثال    گزاسًاذ  یشف همبثل هاَد سا )داتش( دس ااتیبس ط
 یثاشداس  ّاب ثْاشُ   )پؼش( ثؼذّب ثب ػَءاػاتفبدُ اص اطلاػابت اص آى  
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تَ حبلت هؼتی گَؿیؾ سٍ ثاشای هاي ثابص واشد،     »اَاّذ وشد: 
حبلیؾ ًجَد، یِ ػبػتی گشفت اَاثیذ، ول گَؿی سٍ چه وشدم، 

ّب ثَد وِ لبین وشدُ ثَد، هؼت ثَد گفاتن ایٌاَ    یه ػشی ػىغ
لختی ثب پؼاشُ تاَی اًَاِ     یّب ثضى، اًٍن صد. ػىغسهضؽ سٍ 

(. ًوًَِ دییش سفتبسّبی 17)هَسد  «ثَد. ػشیغ سیختن ٍاػِ اَدم
واشدى سٍاثاط خٌؼای ّوچاَى      یفؼبد، هؼتٌذػبص دٌّذُ یحتشٍ

( ٍ ػىغ ٍ فیلن گشفتي اص ساثطِ 1ػىغ گشفتي اص ساثطِ )هَسد 
ٍ  10خٌؼی اػت )هَسد  ت اػات  (. اًییضُ ایي ًَع سفتبسّاب هتفاب

ّب ّن طشف همبثل )داتش( سا تْذیاذ   ٍ ػىغ ّب یلنّب ثب ایي ف آى
ٍ ّان دس پای هؼاشٍف ؿاذى ٍ      وٌٌاذ  یثِ ساثطِ خٌؼی هىشس ه

دییش، ؿشح ساثطِ خٌؼی ثاب   دٌّذُ یحاَدًوبیی ّؼتٌذ. سفتبس تشٍ
)ؿاشح لضایِ خٌؼای(     هییي دیـت فلاى ؿاذ »دٍػتبى اػت، 

ّب حازف   )اػن فلاًی،اٍى سٍ هیبسى، فلاًی، فلاًی،  یّب ػىغ
 (.10)هَسد  «ؿذُ( ٍلی اٍ  فلاًی ؿشٍع وشد

اػات واِ    صا یتػَهیي هفَْم اصلی پظٍّؾ، پیبهذّبی آػ
آػیت خٌؼی: ًتیدِ فضبی اغَاوٌٌذُ  -1 همَلِ اػت. ػِؿبهل 
هختلط چیضی خض تحشیه خٌؼی ًیؼت. ًَخَاًبًی وِ  یّب گشٍُ

طی ثاشای ااَد   ثتَاًٌذ اص پاغ سلبثات دس گاشٍُ ثشآیٌاذ ٍ استجاب     
اهب  گیشًذ، یٍپب وٌٌذ، ساُ استجب  خٌؼی ثب داتش سا دس پیؾ ه دػت

سا  ییثب داتش استجب  ثشلشاس وٌٌذ اَد اسضاب  تَاًٌذ یوؼبًی وِ ًو
اگش ًتًَی اص ساُ داتش اَدت سا اسضب وٌی، اَد » وٌٌذ یاًتخبة ه

ّب دس اثش ّش چیاضی تحشیاه    تَی ایي گشٍُ»، «وٌی یه ییاسضب
آػاایت  -2 (.16 )هااَسد «ییهیااشی ػااشاؽ ااَد اسضااب هیـای ٍ  

ثشای  ّبیی یتهختلط هٌدش ثِ آػ یّب اختوبػی: فؼبلیت دس گشٍُ
ّاب ثاب    وِ ًوًَِ آى تْذیذ واشدى اػات. آى   ؿَد یدییشاى ًیض ه

اًذ تْذیاذ ثاِ ثشلاشاسی     وِ اص ساثطِ گشفتِ ّبیی یلنّب ٍ ف ػىغ
. وٌٌاذ  ی( ها 1ساثطِ خٌؼای یاب ثشلاشاسی ساثطاِ هداذد )هاَسد       

، 1 (، اابری )هَسد1اختوبػی دییش، ثبج گشفتي )هَسد  ّبی یتآػ
( اػات.  10 ( ٍ گؼتشؽ اًحشاف خٌؼای ثاِ دییاشاى )هاَسد    19

صهبًی وِ ًَخَاًابى خضئیابت سٍاثاط خٌؼای ااَد سا دس فضابی       
ثاب دٍػاتبى    ّب یتولاػی ٍ دییش هَلؼ ّبی یتدس هَلؼ، هدبصی

ی ّوؼابلاى )هاَسد   ًمؾ الیَػبصی ثشا گزاسًذ یاَد دس هیبى ه
خاض تحشیاه ٍ    وٌٌذ. ًتیدِ ایي ػوال چیاضی   ی( اَد ایفب ه16

گؼتشؽ اًحاشاف سا دس ثاش ًخَاّاذ     یتتوبیل ثِ تدشثِ ٍ دسًْب
 تاشیي  یاك ٍ ؿابیذ ػو  یيتش آػیت فشدی: یىی اص هْن -3 داؿت.

آاشیي لشاسی »، آػیت ػبطفی یب ؿىؼت ػبطفی اػت، ّب یتآػ
 12، وال پابسن سٍ اٍى سٍص اص   وِ گزاؿتین تَ پبسن ٍلیؼصش ثَد

اًَِ صًگ  اٍهذم یؿت لذم صدین، هَلؼی وِ داؿتن ه 8ظْش تب 
صد گفت اذاحبفظ ثشای ّویـِ، هي اًٍدب ٍػط ایبثَى افتابدم،  

 (.17)هَسد  «ػلالِ ؿذیذی ثَد ًمذس ػلالِ داؿتن، اصلا آ
ّبػات واِ    هتَخِ ٍضؼیت تحصیلی آى ّب یتخٌجِ دییش آػ

( سا ثاشای  17( ٍ فاشاس اص هذسػاِ )هاَسد    12افت تحصیلی )هَسد 
ًبؿای اص   ّاب  یتّب دس پی داسد ٍ ؿبیذ ثتَاى گفت وِ ایي آػا  آى

ثْاؾ  ». آیاذ  یهـغلِ فىشی اػت وِ ثشای ًَخَاى ثِ ٍخاَد ها  
واِ   طَسی یيا ثبثب یثیبم لشاس، ولاع داسم. گفت ا تًَن یگفتن ًو

 ًویـِ ثبّن هًَذ، گفتن ثبؿاِ. والاع سٍ یاِ خاَسی پیچًَاذم     
(. آػایت  17)هاَسد   «سفتن، اًٍن اٍهذ. ولاػؾ سٍ پیچًَذُ ثاَد 

دییش، تغییش سفتبس ًَخَاى ًؼجت ثِ ابًَادُ ٍ تٌذاَیی ثب ٍالاذیي  
 یشّابی اذا ًىٌِ ایي وبس ثشات ػابدت ثـاِ، یىای اص تأث   »اػت، 

 یّاب  فؼبلیت دس گشٍُ (.12)هَسد  «ثذؽ ثذاالالی ثب پذس ٍ هبدسُ
هٌداش ثاِ    تَاًاذ  یها  یتهختلط ٍ استجب  ثب خٌغ هتفبٍت دسًْب

وِ تضاؼیف ٍ وان    یا گًَِ اػتمبدی ٍ هزّجی ؿَد ثِ ّبی یتآػ
ّاب   ثؼضی ٍلات »هزّجی سا ثِ دًجب  داسد.  ّبی یتسغجتی ثِ فؼبل

داسم اص ًوابصم اؼاتِ    وشدم ی، حغ هثیٌن یتَ اَدم ّویي سٍ ه
جت ثشای اًَذى لشآى ، سغاًَن ی، چَى هي ّویـِ ًوبص هیـنه

 «سٍ حفاظ ثاَدم   الىشػای  آیة، حتی راسم یًذاسم، دػبّب سٍ وٌبس ه
 (.2)هَسد 
 

 گیری نتیجهبحث و 

پظٍّؾ ًـبى داد پذیذُ استجب  ثب خاٌغ هتفابٍت   ایي  ّبی یبفتِ
دس فضبی هدبصی هجتٌی ثش ػِ همَلاِ ػواذُ تدشثاِ استجاب  ثاب      

ػت. ایي ًتبیح ا صا یتخٌغ هتفبٍت، فؼبد خٌؼی ٍ پیبهذّبی آػ
اختوبػی هدبصی ػجت تؼْیل ّاش   یّب ثیبًیش آى ثَد وِ ؿجىِ

چِ ثیـتش استجب  ًَخَاًبى ثب خٌغ هتفبٍت ٍ الیَػبصی آى ثشای 
هتؼاذد   یّاب  ثاب ایدابد اًتخابة    اػات. ّوچٌایي  ًَخَاًبى ؿذُ 

ّاب ایدابد واشدُ اػات. فضابی       هتٌَػی سا ثاشای آى  یّب استجب 
ٍ خٌغ ٍ تحشیه خٌؼی صهیٌِ سا هدبصی ثب تمَیت سٍاثط هیبى د

 صا یتّب دس دًیبی ٍالؼای ٍ ایدابد پیبهاذّبی آػا     ثشای استجب  آى
ِ      .وٌذ یفشاّن ه  یّاب  ایاي ًتابیح ًـابى داد ًَخَاًابى دس ؿاجى

هتفاابٍتی ّوچااَى اًییااضُ   ّاابی یضُاختواابػی هداابصی ثااباًی 
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، خجااشاى ووجااَد هحجاات، اَدًواابیی ٍ سلبثاات ثااب یگاازساً ٍلاات
. ایاي ًتابیح   وٌٌاذ  یبٍت استجب  ثشلاشاس ها  ّوؼبلاى ثب خٌغ هتف

ّاب   ( اػت. پاظٍّؾ 21، 20 ،19 ،18) پیـیي ّبی یبفتِّوؼَ ثب 
هٌداش ثاِ    تَاًاذ  یهحشٍهیت ػبطفی ًَخاَاى ها   دٌّذ یًـبى ه

ووجَد ػبطفِ ٍ گشایؾ ثِ ػوت استجب  ثب خٌغ هتفابٍت ثاشای   
، پش وشدى اٍلابت فشاغات،   ّب یبفتِایي  .(18اسضبء ًیبص اَد ؿَد )
 ی( ٍ تفاشیح ٍ ػاشگشه  19) هٌبػات  ّبی یتفشیح، ًجَدى ػشگشه

ِ    داًٌاذ  یهْوی ه ّبی یضُ( سا اًی20)  یّاب  واِ ًَخاَاى اص ؿاجى
 . اص دیذگبُ فتحای ٍ ّوىابساى  وٌٌذ یاختوبػی هدبصی اػتفبدُ ه

وبفی دس خبهؼِ ثشای اَد اثشاصگاشی ٍ   یّب ( ًیض ًجَد فشصت21)
بی هدابصی ثاشای   ؿىَفبیی اختوبػی ثبػث سٍی آٍسدى ثِ فضا 

 .ؿَد یاَدًوبیی ه
هختلط ّوچاَى یاه هَلؼیات آهَصؿای      یّب فضبی گشٍُ

سا ثاشای  دییاش  اهىبى هـبّذُ گفتیاَ ٍ سٍاثاط ػبؿامبًِ افاشاد     
اثشاص احؼبػبت ثِ خٌغ هتفبٍت سا ثِ اٍ  ػبصد، یًَخَاى فشاّن ه

ٍ ًَخَاى ثاب الیاَگیشی اص گاشٍُ ّوؼابلاى ااَد یابد        آهَصد یه
ستجب  سا ؿشٍع وٌذ وِ خٌغ هتفبٍت سا تحشیه چیًَِ ا گیشد یه

ثب چِ صثبًی استجب  ثشلشاس وٌذ ٍ چیًَِ اص ػلائن غیشولاهی  .وٌذ
ػات واِ   ا ّب ٍیظگی دییش گشٍُ یطلج اػتفبدُ وٌذ. سلبثت ٍ تٌَع

ثیبًیش داؿتي چٌذیي ساثطِ اصلی ٍ فشػی اػت. ایاي ًتیداِ ثاب    
 دادًاذ ( ّوؼَ اػت واِ ًـابى   15) پظٍّؾ هحوذی ٍ هحوذی

هیل ثِ تٌَع دس هیبى ًَخَاًبى دس ساثطِ ثب خٌغ هتفابٍت ٍخاَد   
 .وٌٌاذ  یّب استجب  ثب افشاد خذیذ سا ثبسّب ٍ ثبسّب تىشاس ها  داسد ٍ آى

ساثطِ ثاِ وواه ساّجشدّابیی آى سا     یشیگ ًَخَاًبى ثؼذ اص ؿىل
ّاب تاشن گاشٍُ، ثشلاشاسی ساثطاِ دس       . ساّجشد آىوٌٌذ یتمَیت ه

یٌِ وشدى، اسػب  تصبٍیش ؿخصی، لَ  صفحِ ؿخصی، پَ  ّض
اػت. ایي یبفتِ ّوؼَ  وٌٌذُ یهٍ لشاس گزاؿتي ٍ سفتبسّبی تحش

 (23ٍ ّوىابساى )  Opreaa ٍ Stan (22 ٍ )bestثاب پاظٍّؾ   
 یّب وبسوشد ؿجىِ یيتش هْن دٌّذ یّب ًـبى ه اػت. ایي پظٍّؾ

اختوبػی هدبصی اختوبػی ػبصی اػت وِ اهىبى ایدابد ٍ حفاظ   
حجت ثب دٍػتبى، اثاشاص احؼبػابت ٍ هلالابت ثاب افاشاد      سٍاثط، ص

( ٍ ثبػث افاضایؾ احؼابع تؼلاك ٍ    22) ػبصد یخذیذ سا فشاّن ه
 (.23) ؿَد یثخؾ دس ًَخَاًبى ه ایدبد تدبسة لزت

همَلِ اصلی دٍم فؼابد خٌؼای ثاَد. سفتبسّابی ّیدابًی ٍ      
ًَخَاًبى هٌدش ثِ پیـٌْبد غیشهؼاتمین ٍ هؼاتمین    وٌٌذُ یهتحش

. ایاي  ؿاَد  یثشلشاسی ساثطاِ خٌؼای ها    یتخٌؼی ٍ دسًْبساثطِ 
ساثطاِ   دٌّاذ  یاػت وِ ًـبى ه ییّب یبفتِ ًیض ّوؼَ ثب پظٍّؾ

خٌؼی ثخـی اص استجب  ثب خٌغ هتفابٍت اػات ٍ لازت خٌؼای     
اصخولِ دلایلی اػت وِ ًَخَاًابى ثاِ ػاوت ساثطاِ ثاب خاٌغ       

 دسصاذ اص  2/20 دّاذ  ی(. آهبسّب ًیض ًـبى ه15)سًٍذ  یهتفبٍت ه
 8/12دسصااذ ٍ داتااشاى  8/27ًَخَاًاابى ؿااْش تْااشاى )پؼااشاى 

(. فؼابد  24)ؿاًَذ   یدسصذ( سفتبس پشاطاش خٌؼای سا هشتىات ها    
، تاشٍیح فؼابد ًیاض    ؿَد یثِ ساثطِ خٌؼی هحذٍد ًو تٌْبخٌؼی 

ّب ثب ّوذییش دس پبستی ؿاجبًِ   . آىؿَد یثخـی اص آى هحؼَة ه
ٌؼای  ، اص سٍاثاط خ وٌٌاذ  ی، هـاشٍة هصاشف ها   وٌٌذ یؿشوت ه

ّب ٍ اطلاػابتی واِ اص    ٍ ثب اػتفبدُ اص آى گیشًذ یػىغ ٍ فیلن ه
اًذ، اٍ سا تْذیاذ واشدُ ٍ هدجاَس ثاِ استجبطابت       داتش وؼت وشدُ
دییاش، سٍاثاط    ّابی  یات ّاب دس هَلؼ  . آىوٌٌاذ  یخٌؼی هىشس ها 

. ایاي یبفتاِ   وٌٌاذ  یسا ثشای دٍػتبى اَد تؼشیاف ها   ؿبى یخٌؼ
( اػات. پاظٍّؾ   25، 24، 15، 5) پیـایي  یّب ّوؼَ ثب پظٍّؾ

Park  ٍPujazon-zazik (25)  یىاای اص خااشائن   دادًـاابى
خٌؼی دس فضبی هدبصی تصابٍیش خٌؼای هشثاَ  ثاِ واَدن ٍ      

تدبٍصگشاى خٌؼی تصبٍیش خٌؼای   پٌدن یهًَخَاى اػت. حذٍد 
ّب حتی تصبٍیش استجب  خٌؼی سا ثشای  اًذ. آى سا گشفتِ یبًـبىلشثبً

(. پااظٍّؾ هحوااذی ٍ 25) ذفشػااتبدً یوَدواابى ٍ ًَخَاًاابى هاا
ًَخَاًاابى ثااب  دٌّااذ ی( ًـاابى هاا5) Walsh( ٍ 15هحوااذی )

دٍػاتی وؼات    یّاب  ثشلشاسی ساثطِ ثب خٌغ هتفابٍت دس گاشٍُ  
تدبسة اَد سا ثاب دٍػتبًـابى دس هیابى     سٍ یي؛ اصاوٌٌذ یهٌضلت ه

چشاوِ ایي ثشِّ اص صًاذگی صهابى هْوای ثاشای سؿاذ       گزاسًذ یه
س ثاب ّوؼابلاى ٍ پازیشؽ دس گاشٍُ     َّیت ٍ ایدبد سٍاثط هؼٌابدا 

هصشف هـشٍة ثب  دّذ ی(. یبفتِ دییش ًـبى ه5ّوؼبلاى اػت )
دسصذ دس داتشاى یىی اص سفتبسّبی  6/3دسصذ دس پؼشاى ٍ  5/11

 (.24) پشاطش ًَخَاًبى ؿْش تْشاى اػت
ساثطاِ ثاب خاٌغ     صای یتهمَلِ اصلی ػاَم، پیبهاذّبی آػا   

، آػایت خٌؼای اػات.    ّب یتآػ یيتش هتفبٍت اػت. یىی اص هْن
اػت واِ ًَخاَاى دس اثاش ّاش چیاضی       یا گًَِ ّب ثِ فضبی گشٍُ
. دس صَست استجب  ثاب خاٌغ هتفابٍت تحشیاه     ؿَد یتحشیه ه

ٍ دس صاَست هَفاك ًجاَدى دس     ؿاَد  یهٌدش ثِ ساثطِ خٌؼی ها 
دییاش خٌجاِ    ّابی  یت. آػا ؿاَد  یه ییاستجب  هٌدش ثِ اَد اسضب

ٍ اطلاػابتی واِ اص    ّب یلنف ،ّب اختوبػی داسًذ. ًَخَاًبى ثب ػىغ
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ٍ ثضّىبساًاِ   یطشف همبثل داسًذ دػت ثِ سفتبسّبی ضاذاختوبػ 
ٍ  وٌٌذ یّب داتش سا تْذیذ ثِ ثشهلا وشدى اطلاػبت ه . آىصًٌذ یه

گشفتِ ٍ ااابری وٌٌاذ.    ّب ثبج ثب ایي اطلاػبت اص آى وٌٌذ یػؼی ه
اختوبػی ؿاشح ٍلابیغ ساثطاِ دٍػاتبًِ ٍ      ّبی یتخٌجِ دییش آػ

ثِ گؼتشؽ اًحاشاف ثاِ    ثطِ خٌؼی ثب دٍػتبى اػت وِ هٌدشسا
آصاد  یّاب  . ایي یبفتِ ّوؼَ ثب پظٍّؾؿَد یثمیِ ّوؼبلاى ًیض ه

González ٍ Sevilla (27 )(،26) یاسهىای ٍ ؿاشیفی ػابػ   
دٍػاتی ٍ ّوؼابلاى    یّاب  گشٍُ دٌّذ یاػت. ایي ًتبیح ًـبى ه
َ   یشیگ ًمؾ هْوی دس ؿىل اًابى  ٍ تذاٍم ساثطاِ خٌؼای دس ًَخ

تصبٍیش ٍ  یگزاس ( ٍ اًییضُ ًَخَاًبى اص اؿتشان26) وٌٌذ یثبصی ه
ًفؼـابى   ّب گشفتي ثبصاَسدّبی دٍػتبًـبى ٍ تمَیت ػضت ػىغ
 (.27) اػت

دییش خٌجاِ فاشدی داسًاذ واِ دسثشداسًاذُ اثؼابد        ّبی یتآػ
یؼٌی ثب پیبهاذّبیی   ؛ػبطفی، تحصیلی، ابًَادگی ٍ هزّجی اػت

هبلی، تغییاش   ّبی یٌِتحصیلی، ّضّوچَى ؿىؼت ػبطفی، افت 
هازّجی   ّابی  یات سفتبس ٍ پشابؿیشی ثب ٍالاذیي ٍ تضاؼیف فؼبل  

تدشثاِ   دّذ یًـبى ه ثبسُ یيّب دسا . ًتبیح پظٍّؾؿًَذ یهَاخِ ه
استجب  ثب خٌغ هتفبٍت هٌدش ثاِ هـاىلات آهَصؿای ّوچاَى     

(، 15، هاشدٍدی ) یپشتا  ٍ غیجت هتؼاذد اص والاع، حاَاع    یشتأا
، ضؼف هذیشیت صهبى ٍ افات تحصایلی   یپشت اع، حَیوبس اّوب 

هٌداش ثاِ تضاؼیف ثبٍسّابی دیٌای ٍ       . ّوچٌایي (20)ؿاَد   یه
 (.28) ؿَد یفىشی دس خَاًبى ه یّب گؼتشؽ ؿجِْ

ػات واِ فضابی    ا آهذُ ثیابًیش آى  دػت ًتبیح ثِ یطَسول ثِ
دًیبی هذسى سا ثاب   یّب هدبصی تىٌَلَطی هذسًی اػت وِ اسصؽ

 ؿاذى  یلاوٌَى دس حب  تجذ ّب ّن اسصؽ ٍ ایي وٌذ یاَد هٌتمل ه
ثِ یه فشٌّگ ّؼتٌذ. دس خَاهغ غشثی ٍ هذسى استجب  ثب خاٌغ  

ػٌَاى یاه ػبهال سؿاذی دس ًظاش      هتفبٍت دس ػٌیي ًَخَاًی ثِ
ٍ فضبی لاصم ثشای ایي استجب  سا ثاشای اٍ فاشاّن    ؿَد یگشفتِ ه

ٍ  آى یّب دس پظٍّؾ سٍ یياصا آٍسًذ. یه  ّب دسثبسُ فضبی هدابصی 

ػٌَاى یه ػبهل ها ثش   ًَخَاًبى، فضبی هدبصی سا ثِ یبثی یتَّ
اهب ٍسٍد ایي تىٌَلاَطی   وٌٌذ یدس ثْجَد سٍاثط اختوبػی للوذاد ه

ّب ثاِ ػشصاِ فشٌّیای وـاَس هاب ٍ       ثب ّوبى ػباتبسّب ٍ اسصؽ
ًؼل ًَخَاى ثبػث ؿذُ ًَخَاًبى ًیاض استجاب  ثاب خاٌغ      یظٍُ ثِ

ستجبطی وِ تابوٌَى دس ػاجه   هتفبٍت سا ایلی صٍد تدشثِ وٌٌذ. ا
صًذگی ًَخَاى ایشاًی هؼٌب ٍ هفَْهی ًذاؿت ٍ حتی ثب تَخِ ثاِ  

اهب ًتبیح  وشدًذ، یًیشؽ هزّجی خبهؼِ، ًَخَاًبى سا اص آى هٌغ ه
ػت وِ گؼتشدگی ٍ ًفَر ػویك فضابی  ا ایي پظٍّؾ ثیبًیش آى

ّوچاَى استجاب  ثاب     ییّاب  هدبصی َّیت ًَخَاى هب سا ثب چبلؾ
ػبطفی، خٌؼی، اختوبػی، ابًَادگی  ّبی یتٍ آػ خٌغ هتفبٍت

 ؿاَد  یثاش ایاي اػابع پیـاٌْبد ها      ٍ هزّجی هَاخِ وشدُ اػت.
ػاطح والاى دس ایدابد     ّابی  گازاسی  یبػتػلاٍُ ثش تَخِ ثِ ػ

ػاباتبسّبی اهااي فضابی هداابصی ثاشای ًَخَاًاابى، دس ػااطَح    
آهَصؿی ٍیظُ ًَخَاًبى ٍ ٍالاذیي اص   یّب ثب ثشگضاسی دٍسُ تش ییيپب
فشدی ٍ اختوبػی پیـاییشی ثاِ ػوال آیاذ. دس ایاي       ّبی یتػآ

پظٍّؾ هحذٍد ثَدى ؿش وٌٌذگبى ثِ پؼشاى ٍ طجمِ اختوبػی ٍ 
ثاَد واِ دس    ّابیی  یتّب اصخولِ هحذٍد پبییي آى التصبدی ًؼجتب 

 تفؼیش ًتبیح ثبیذ هَسدتَخِ لشاس گیشًذ.
 

 تقدیر و تشکر
ٍ ، تحت ػٌاَاى  همبلِ حبضش ثشگشفتِ اص سػبلِ دوتشی ًَیؼٌذُ ا

ٍالذیي ٍ تفىاش   ؿٌبػی یاختوبػی هدبصی، ّؼت یّب ًمؾ ؿجىِ
ًَخاَاى ثاَد واِ دس     یابثی  یتَّ یّب اًتمبدی ًَخَاى دس چبلؾ

تصاَیت ؿاذ.    490خلؼاِ   ثِ ؿوبسُ صَست 11/10/1396تبسیخ 
. لاصم ًیؼات  یؿشوت یبایي همبلِ دس تضبد ثب هٌبفغ ّیچ ػبصهبى 

 18هذسػاِ ًیابیؾ هٌطماِ     آهاَصاى  اػت اص هاذیشیت ٍ داًاؾ  
پاظٍّؾ یابسی   ایاي  ٍپشٍسؽ تْشاى وِ هب سا دس اخاشای   آهَصؽ

 .ینًوَدًذ صویوبًِ لذسداًی ًوبئ
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Abstract 
Aim and Background: The expansion of internet and creation of social networks in its context, has caused a lot 

of interactions among people. Relationship with different sex is one of the phenomenon which is very common 

through cyberspace so that today these relationships has also been extended to adolescence. The purpose of this 

study was to study the pathology of relationship with different sex in virtual social networks to get a deeper 

understanding of it in adolescents. 

Methods and Materials: The research method was qualitative and descriptive phenomenology. Semi-structured 

interviews and Colaizzi method were used to collection and analyzing data. The sample consisted of 11 students 

aged 14-16 years old in one of the high schools of Tehran 18th district which were selected through purposeful 

sampling. 

Findings: Interviews analysis led to the identification of 3 main themes contains, experience with different sex, 

sexual corruption and traumatic consequences and 11 categories contains, motivations for communication, 

relationship modeling with different sex, variety of relationships, competition for takeover, strengthening 

relationship, sexual communication, promoting sexual corruption, sexual harm, social harm, and personal injury 

and 73 initial concepts. 
Conclusions: The results showed virtual social networks facilitates and strengthen the communication with 

different sexes and provides the context for their real-world communication and its harmful consequences. 

Keywords: Adolescence, Cyberspace, Relationship to different sex. 
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